Periodo de Vigéncia: 19 a 23 de setembro

CRECHE

CRESCE NO PACO
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PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Salal1/2 Anos

Educadora: Inés Arraido

Auxiliar: Angela Marques

52:::a Hora Atividade Objetivos Especificos Descricao da Atividade
(Manha) Formagdo Pessoal e Social Ao longo da semana iremos fazer explorac3o livre do espaco da
- Promover a cri?gég de vinculo com os sala e, simultaneamente, brincadeiras com os adultos e pares.
Segunda adultos de referéncia; e ) A par desta exploragdo iremos iniciar a rotina com a reuni3o da
Terca L)P.romov.er momentos e.lnterag:ao € manh3 na mantinha com a cangdo dos bons dias, partilha do pdo,
Quarta rincadeiras como outro,_ I algumas cang¢des com mimica e exploragdo de histdrias.
Quinta Adaptacio ;j.ln'feg.rar a crlanga.na rotina da sala e Através do colo, mimo e relagdo com os adultos da sala iremos
Sexta inamica de grupo; promover o acolhimento das criangas assim como o bem-estar e o
a-vontade de todo o grupo para explorar a sala e brincar com os
Linguagem e Comunicagao objetos presentes.
(Tarde) - Saber comunicar necessidades e interesses; Se o grupo mostrar interesse iremos sugerir a realizagdo de

- Promover a linguagem oral;

desenhos livres ou brincadeiras com bolas e legos. Sempre que
possivel iremos aproveitar o espaco exterior.




Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao
- Demonstrar o que esta a sentir

Brincar ) . o . . .
(Manha) Heuristico®/Exol _ | - Conseguir nomear/identificar objetos No centro da sala iremos colocar uma caixa com rolhas de
euristico’/Exploragdo Dominio Motor: cortica, embalagens de ovos e tubos de cartdo. Cada crianga terd o
com... - Promover o desenvolvimento dos membros | seu “kit” de exploracdo e descoberta.
superiores, bem como a coordenagdo Serd uma descoberta livre da crianca em que os adultos da sala
Quarta Rolhas de cortica, motora irdo envolver-se questionando sobre o que estd a acontecer, ira
Dia 21 caixas, embalagens de | - Desenvolver a motricidade fina dialogar e provocar a repeticdo de palavras, e por fim mostrar
ovos e tubos de cartio | Encher e despejar caixas diferentes potencialidades dos diferentes objetos.
Quinta Conhecimento do Mundo:
. - Conhecer os diferentes objetos e descobrir
Dia 22 . -
diferentes potencialidades
Dominio da Linguagem:
Exploracdo Livreda | _Eqtimylar o didlogo durante a exploraco . . )
(Tarde) sala .. Neste momento a crianga ird explorar o espacgo livremente,
Dominio Motor: . . .
. . . onde o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,
Brincadeiras no - Promover o desenvolvimento dos membros | . o
) ~_ | interesses ou dificuldades.
Exterior superiores, bem como a coordenagdo
motora
Dominio da Linguagem:
(Manhs) - Estimular o didlogo durante a exploracdo Depois da mantinha, o grupo sera convidado a explorar os lapis
anha . . . . o o . e
- Conseguir nomear/identificar objetos de cera. Neste momento irei perceber quem ja estd familiarizado
Dominio Motor: com o objeto e a forma como o explora. Mais tarde,
Exploracéo de Lapis de | - promover o desenvolvimento dos membros | individualmente, cada crianga ird voltar a experimentar os lapis,
Cera superiores, bem como a coordenagdo | executando as primeiras garatujas e rabiscos.
motora Deste modo faremos um desenho livre ao mesmo tempo que
Sexta - Desenvolver a motricidade fina descobrimos as varias potencialidades do lapis.
Dia 23 Conhecimento do Mundo:
- Conhecer lapis e as suas funcionalidades
o Dominio da Linguagem:
Exploragdo Livre da - Estimular o didlogo durante a exploracdo Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente
(Tarde) sala Dominio Motor: ¢ P pag ’

Brincadeiras no
Exterior

- Promover o desenvolvimento dos membros
superiores, bem como a coordenacao
motora

onde o adulto ira apoiar e estimular as suas descobertas,
interesses ou dificuldades.

O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espaco exterior.

1O brincar heuristico remete a ideia de descoberta, exploracdo, conexdo investigativa. O educador oferece materialidades pré-selecionadas, qualificadas, com caracteristicas e
tipologias diferentes (madeira, metal, bambu etc.). De modo organizado e criativo, o educador intencionalmente organiza 0s materiais como um convite a exploracao livre.




