Periodo de Vigéncia: 7a 11 de Novembro

CRECHE
CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Salal1/2 Anos

Educadora: Inés Arraido

Auxiliar: Angela Marques

Dia da . — - . .
Hora Atividade Objetivos Especificos Descricao da Atividade
semana
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploracao; - . .
. . . Este momento serd dinamizado em grande grupo e apds o
- Conseguir verbalizar palavras simples e .
momento da mantinha.
sons; L
| . Dominio Cognitivo: Primeiro iremos fazer a massa de cores conhecendo os
(Manhad) Exploracdo de Massa Desenvolvgr 3 cor;centra 30 ingredientes (farinha, agua, dleo e tinta).
Segunda 10:15 de Cores acao; . Depois sera distribuindo um pouco de massa a cada um,
Dia7 R - Dar a conhecer o conceito de partir; ermitindo a sua exoloracio
1a As 10:50 . . - Tentar colocar bolinhas em fila; P ploragso. .
Simples (12 dia) . L Neste momento o adulto ird dialogar, despertar para
) i - Desenvolver a imaginagéo; teristi | it fir f f
Terca Com tinta (22 dia) Dominio Motor: czr;\acrerls icas e apelar a conceitos como partir, fazer forca ou
Dia 8 - Reagir a diferentes texturas; P . L. .
: N No primeiro dia iremos explorar a massa de cores simples, no
- Desenvolver o movimento e coordenagdo . .
segundo iremos acrescentar a tinta.
dos membros;
- Contactar com a modelagao;
Brincadeiras Livres no | Dominio da Linguagem: Neste momento a crianga ird explorar o espago livremente,
(Tarde) Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploragao onde o adulto irda apoiar e estimular as suas descobertas,
Desenho Dominio Motor: interesses ou dificuldades.
. N - Promover o desenvolvimento dos membros O adulto poderda sugerir outras atividades consoante os
16h Livre/Exploracdo de . A . . .
superiores, bem como a coordenagdo | interesses manifestados. Por vezes também poderemos concluir

Imagens e

motora

atividades iniciadas anteriormente.




fantoches/jogos de

mesa/
(Manh3)
Quarta 10:15 Sess3o Fotografica
Dia9 As 10:50
Quinta Brincadeiras Livres no
Dia 10 Exterior/sala Dominio da Linguagem: Neste momento a crianga ird explorar o espago livremente,
Sexta (Tarde) Desenho - Estimular o didlogo durante a exploragao Qnde o adultf). ird apoiar e estimular as suas descobertas,
. = Dominio Motor: interesses ou dificuldades.
Dia 11 Livre/Exploragdo de . . . .
- Promover o desenvolvimento dos membros O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os
16h Imagens e . ~ | . . .
superiores, bem como a coordenagdo | interesses manifestados. Por vezes também poderemos concluir
fantoches/jogosde | 1 5tora atividades iniciadas anteriormente.
mesa/
Formacgao Pessoal e Social:
- Saber estar em grupo, esperando e
(Manha) respeitando o outro;
Sexta Momento de Dominio da Linguagem: Em grande grupo irei organizar um momento de
o Psicomotricidade - Estimular o didlogo durante a explora¢io p5|comotr|C|da.de procgrando que as criancas explorem o seu
As 10:50 ;. corpo e respetivas habilidades motoras.
Dominio Motor: ) ) .
. ) Serei 0 seu modelo, verbalizando a¢Ges e mostrando as
Movimentos com o - Promover o desenvolvimento dos membros imagens
corpo superiores, bem como a coordenagao
motora no seu geral
- Conseguir reproduzir movimentos por
imitagdo ou visualizando as imagens
Brincadeiras Livres no .. .
. Dominio da Linguagem: . - .
Exterior/sala ) b B Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente,
Desenho - Estimular o dialogo durante a exploragao onde o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,
(Tarde) . ~ Dominio Motor: interesses ou dificuldades.
Livre/Exploragdo de ) , . -
16h | - Promover o desenvolvimento dos membros O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os
magens e

fantoches/jogos de
mesa/

superiores, bem como a coordenacao
motora

interesses manifestados. Por vezes também poderemos concluir
atividades iniciadas anteriormente.




O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espaco exterior.



