Periodo de Vigéncia: 2 a 6 de janeiro

Educadora: Rute Carvalho

CRECHE

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Sala: Il

Auxiliar: Amalia Caeiro e Mdnica Rodrigues

Dia da . . - . -
semana | Hora Atividade Objetivos Especificos Descri¢do da Atividade
(Manh3) Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita
10:15 Mdisica “a chuva & e Tentar reproduzir palavras s;mpleslda @ANEIOe | ponois do momento da mantinha cada crianca serd
um ping-ping” e us;das durante o momento daco agem; convidada a realizar o seu trabalho. Este momento
colagem de . P. ;a IS\V ixp;essar hecessidades e desefos; envolve a colocagio de pedacos de papel, previamente
xpressjo Motor. -
rasqados, sob a cola branca. Como base serd usada a
Sequnda-feira pedagos de * Coordenacio dos membros superiores; silhgue’ca de um chapéu de chuva.
(Tarde) papel/decoracio *  Saber usar o polegar e o indicador para pegar | £y, simultaneo iremos cantarolar a masica da chuva,
16:00 de um chapéu de Mot "Z_OS pedacos de papel; Este momento serd dinamizado em pequenos grupos, 3/4
atemstica .
riangas de vez.
chuva e Compreender os conceitos em cima de; criancas de cada
Conhecer as nocdes de grande/pequeno;
(Manha) Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita Cada crianqa terd varias gotas feitas em cartoling branca e
Terca-feira 10:15 e Contacto com novo vocabuljrio; irio borrifa-las com o borrifador com tinta azul-claro.
' Borrifar as Gotas e Sequir ordens ou recados do adulto; Estas gotas serdo para aplicar no chapéu-de-chuva feito




Quarta-feira de Agua e Consequir manter o diglogo; com colagem. Os chapéus de chuvas serjo os mobiles do
(Tarde) Expressio Motora més de faneiro.
16:00 ° SCC;O"de”aCQZdOSF”;embrOS superiores; Esta atividade vai ser realizada com 4 criancas de cada vez.
e Saber usar o borrifador;
e Consequir borrifar as gotas de aqua;
Conhecimento do Mundo
e Observar o fenémeno que acontece durante a
experiéncia (solido/liquido); Esta atividade vai ser realizada em grande grupo. Primeiro
e Saber estar em grupo; . _ '
Expressio Motora iremos deixar as criangas explorarem o gelo e observar as
Experiéncia “O e Desenvolver os sentidos; 5uas reacoes.
(Manha) Que Aconteceu e Desenvolver 3 motricidade fina — consequir Posteriormente, vamos dar-lhes uma taga com 3qua
10:15 lo2” adarrar no gelo; morna e deixj-las sentir a diferenca de temperatura.
30 Gelof Matematica Depois de explorarem o quente e o frio, vamos pedir-lhes
e Aquisi¢do de conceitos: Dentro/fora; que coloquem o gelo dentro da taca com a iqua
Ling. agcrcj)ng?jnsli(;s ::abgosnjg ?Eel(i;ta quentinha. Iremos todos observar o resultado.
uage e Abordage sc
e Contatar com vocabulrio novo
Quintafeira (quente/frio, sélido/liquido, gelado);
Formacio Pessoal e Social
e Associar 3 roupa 3 estago do ano;
Expressjo Motora
e Colocar a roupa num cabide 3 sua altura
(objetivo a alcangar no Perfil de
Desenvolvimento);
Faz-de-conta e Saber desabotoar (objetivo 3 alcancar no
que... “Somos Perfil de Desenvolvimento); ) Esta atividade vai ser realizada em grande grupo. O adulto
(Tarde) adultos” (Brincar * Vestire despir pecas de roupa faceis (objetivo vai trazer uma caixa com roupas e sapatos e as crigngas
16:00 3 alcancar no Perfil de Desenvolvimento);

com Roupa de
Adulto)

Expressjo Dramatica

e Gostar de disfarcar-se e de se olhar no espelho
(objetivo a alcancar no Perfil de
Desenvolvimento);

e Brincar vestindo a roupa de um adulto
(objetivo 3 alcangar no Perfil de
Desenvolvimento);

Matemitica

poderdo vestir o que quiser e brincar 3o faz-de-conta.




e Ordenar e quardar as roupas (objetivo 3
alcancar no Perfil de Desenvolvimento);
Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita
e Saber dizer o nome das roupas (calcas,
meias...)

Sexta-feira

Conhecimento do Mundo
e Observar o fenéomeno
o Saber estar em grupo;

Esta atividade vai ser realizada em grande grupo, 3 mesa.
Para fazermos “neve’ necessitamos de sal fino e dqua

= Expressjo Motora
(Manha) Vamos Brincar P A morna. Primeiro, iremos colocar o sal fino dentro de uma
) e Desenvolver os sentidos; 3 ,
10:15 , , - : : taca e, 3 pouco e pouco, colocar dqua morna até
com “Neve e Desenvolver a motricidade fina — consequir , , ‘
. ficar tudo envolvido e humedecido.
manipular a neve; Depois é s6 usar a imaginacio e explorar 3 “neve”
Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita P g P ‘
e Contatar com vocabuljrio novo
(quente/frio, solido/liquido, gelado);
Formacdo Pessoal e Social
e Promover 3 criacio de vinculo com os
adultos de referéncia;
e Promover momentos de interacio e
brincadeira com o outro;
(Tarde) e Integrar 3 crianca na rotina da sala e dindmica | Depois do lanche, as criangas irjo brincar livremente pela
16:00 Brincadeiras Livres de grupo; sala, mas sempre com o apoio do adulto.

Linguagem e Comunicagdo
e Saber comunicar interesses e necessidades;
e Promover 3 linguagem oral;
e Saber comunicar vontades e desejos;
Expressio Dramatica
e Brincar 3o faz-de-conta;




