Periodo de Vigéncia: 16 a 20 de Janeiro

CRESCE NO PACO
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CRECHE

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Salal1/2 Anos

Auxiliar: Angela Marques

Dia da . — - - -
Hora Atividade Objetivos Especificos Descri¢ao da Atividade
semana
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploracao
- Verbalizagdo de palavras simples;
- Construcgao de frases mais complexas;
~ - Verbalizar ou demonstrar o que esta a sentir; Depois do momento da mantinha, com metade do
Exploragdo de Espuma de .. - . o
Segunda (Manh3) Barbear Dominio da Matematica/Conhecimento do grupo em cada dia, iremos explorar espuma de barbear.
Dia 16 Mundo: Ao longo da exploracdo iremos conversar com as
10:15 (metade do grupo em cada . ~ .
R dia) - Abordagem da cor branca criangas, tentar perceber o que estdo a sentir e alertar para
T As 10:50 - Nocdo de Vazio/cheio; as diferentes caracteristicas.
erea .. ~ . Dominio Motor: Ao longo da exploracdo poderei acrescentar pingos de
Dia 17 Atividade ndo realizada na

semana passada

- Despertar para as sensagles provadas pelas
texturas;

- Coordenacao oculo manual

Formagao Pessoal e Social:

- Estar em grupo, esperar pela vez;

- Respeitar o outro

tinta estimulando a observacdo da mudancga e do conceito
de causa e efeito.




Brincadeiras Livres no

Dominio da Linguagem:

Neste momento a crianga ird explorar o espago

livremente, o adulto ird apoiar e estimular as suas

(Tarde) Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploracdo ) .
. ~ , . descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploracdo | Dominio Motor: , . .
. O adulto podera sugerir outras atividades consoante os
16h de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros | . . ,
) superiores, bem como a coordenacio motora interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ ’ concluir atividades iniciadas anteriormente.
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao
- Verbalizacdo de palavras simples;
- Construgdo de frases mais complexas;
- Verbalizar ou demonstrar o que esta a sentir;
(Manha) Dominio da Matematica/Conhecimento do
Mundo:
- Estimular para a observacdo e reacdo ao que Depois do momento da mantinha, em grande grupo, irei
10:15 . . . estd a acontecer; distribui varios pedacgos de gelo.
N Brincadeira Heuristica com o . . ~
As 10:50 . - Observar a transformacdo do gelo em agua; Iremos explorar e descobrir as transformacdes.
gelo e elementos naturais .. . P .
Dominio Motor: Iremos descobrir a temperatura “frio” e o aparecimento
Quarta - Desenvolver a motricidade fina; de agua proveniente do gelo.
Dia 18 - Coordenacdo oculo manual;
- Reagir a temperatura e diferentes texturas
provocadas pelos elementos naturais;
Formacgao Pessoal e Social:
- Estar em grupo, esperar pela vez;
- Respeitar o outro
- Aprendizagem com o outro/imitacdo;
. . . - . Neste momento a crianga ira explorar o espago
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: . . . ¢ . P pag
. . L N livremente, o adulto ird apoiar e estimular as suas
Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploragao . .
(Tarde) . ~ - descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | Dominio Motor: . . .
16h . O adulto podera sugerir outras atividades consoante
de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros . . .
. . - os interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ | superiores, bem como a coordenacdo motora L . .
concluir atividades iniciadas anteriormente.
(Manha) Dominio da Linguagem: Depois do momento da mantinha, em grande grupo,
Experiéncia - Estimular o didlogo durante a exploragao iremos fazer uma experiéncia misturando sal com agua.
- Verbaliza¢do de palavras simples; Ficaremos com algo semelhante a neve.
Quinta 10:15 - - Construgdo de frases mais complexas; Previamente terei um pouco deste preparado no
. N Exploracdo de Neve (sal e . , . ~ :
Dia 19 As 10:50 - Verbalizar ou demonstrar o que esta a sentir; congelador para dar a entender a noc¢do de frio.

agua)

Dominio da Matematica/Conhecimento do
Mundo:

Iremos explorar, sentir texturas, reagir ao toque e fazer
muitas transferéncias.




- Abordagem da cor branca

- Nog3o de Vazio/cheio;

- Conceitos de temperatura;

Dominio Motor:

- Desenvolver a motricidade fina;

- Coordenacgao oculo manual;

- Reagir a diferentes texturas/exploracdo
sensadrio-motor;

Formagao Pessoal e Social:

- Estar em grupo, esperar pela vez;

- Respeitar o outro

- Promover a interacao, partilha e descobertas
por imitacao;

Brincadeiras Livres no
Exterior/sala

Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploracao

Neste momento a crianga ira explorar o espago
livremente, onde o adulto ird apoiar e estimular as suas

(Tarde) . ~ .. descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploracdo | Dominio Motor: , . o
16h . O adulto podera sugerir outras atividades consoante os
de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros | . . .
. . N interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ | superiores, bem como a coordenac¢do motora N L .
concluir atividades iniciadas anteriormente.
Formagao Pessoal e Social:
(Manha) - Fomentar a partilha do nosso espago com as
familias; Este momento esta inserido no Projeto Pedagdgico
- Dar a conhecer um pouco da nossa rotina e de sala e tem como principal finalidade trazer e envolver as
10:15 . . dindmica de grupo; familias na nossa sala e dar a conhecer a dindmica de grupo
N Os Pais da Maria vém . . - . . .
As 10:50 N - Criar oportunidades de as familias estarem e assim que possam conhecer e estar os amigos dos filhos.
passar a manha na sala . ) . . . .
com os amigos dos filhos; Serd um momento de partilha de brincadeiras.
Sexta - Sensibilizar para a intera¢do das familias com o Neste dia os pais da Maria trazem bolinhas de sabdo
Dia 20 filho em contexto de creche; para partilhar e juntos partiremos a aventura.
- Apelar a partilha com a realizagdo de
atividades em grupo;
. . . - . Neste momento a crianga ird explorar o espago
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: . . ¢ . P . pag
. . ) N livremente, onde o adulto ird apoiar e estimular as suas
Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploragao . e
(Tarde) . o - descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | Dominio Motor: , . .
16h O adulto podera sugerir outras atividades consoante

de Imagens e
fantoches/jogos de mesa/

- Promover o desenvolvimento dos membros
superiores, bem como a coordenag¢ao motora

os interesses manifestados. Por vezes também poderemos
concluir atividades iniciadas anteriormente.

O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espaco exterior.




