CRECHE
CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES
Salal1/2 Anos

Periodo de Vigéncia: 13 a 17 de Mar¢o Educadora: Inés Arraido Auxiliar: Angela Marques
Dia da . o - - -
semana Hora Atividade Objetivos Especificos Descri¢do da Atividade

Segunda
Dia 13

Terga
Dia 14

Quarta
Dia 15

Dominio da Linguagem:

- Estimular o didlogo durante a exploracao;

- Conseguir verbalizar palavras simples e sons;
- Saber identificar para quem é a prenda;

(Manha) da f
~ Despertar da fé: . .
10:15 Preparagao do presente Ders, ertar para a partilha com © outro: Depois do momento da mantinha, em pequenos grupos
As 10:50 para oferecermos ao Pai Domirl)'\io McF:tor- P ! iremos realizar breves pinturas e exploragdes de tinta.
Pintura com Baldo N
- Reagir a diferentes texturas;
- Desenvolver o movimento e coordenagdo dos
membros
- Usar outros utensilios de pintura: baldo e rolo;
- Estimular a observacado de cores
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: Neste momento a crianga ird explorar o espago
(Tarde) Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploraiio livremente, .O adulto ird 'a'p0|ar e estimular as suas
. ~ .. descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | Dominio Motor: , . ..
. O adulto podera sugerir outras atividades consoante os
16h de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros

interesses manifestados. Por vezes também poderemos

; superiores, bem como a coordenacao motora N L .
fantoches/jogos de mesa/ P ’ s concluir atividades iniciadas anteriormente.




(Manha) Despertar da Fé:
32 Semana da Quaresma: | - Sensibilizar para a caminhada da Quaresma . . . .
: Neste dia, o momento da mantinha serd realizado no
(Celebrar a vida de Jesus); ) .
. .. . corredor, junto ao quadro de cada crianga.
10:15 Preenchimento do Quadro | Dominio da Linguagem: . . _
N . - s Iremos proceder a partilha da peca de fruta, a missao
As 10:50 da Quaresma - Estimular o Didlogo e a aquisi¢do de
‘. desta semana.
vocabulario novo . . L
. .. . De seguida cada crianga ira colocar a flor no seu quadro.
Quinta Partilha da pega de fruta | Dominio Cognitivo:
Dia 16 com os pares - Sensibilizar para a construgdo do seu quadro;
- Sensibilizar para nogdo de sequéncia;
. . . - . Neste momento a crianga ira explorar o espago
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: . ., (;. p pag
. . ) N livremente, o adulto ira apoiar e estimular as suas
Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploracao . .
(Tarde) . ~ . descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | Dominio Motor: . . .
16h . O adulto podera sugerir outras atividades consoante os
de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros | . ) .
. . N interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ | superiores, bem como a coordenacdo motora . . .
concluir atividades iniciadas anteriormente.
Formagao Pessoal e Social:
(Manha) - Fomentar a partilha do nosso espa¢o com as
familias; L. . . .
. Este momento esta inserido no Projeto Pedagdgico
- Dar a conhecer um pouco da nossa rotina e o .
A de sala e tem como principal finalidade trazer e envolver as
10:15 . . dinamica de grupo; " A
N Os pais da M2 Beatriz vem . . - familias na nossa sala e dar a conhecer a dinamica de grupo
As 10:50 N - Criar oportunidades de as familias estarem . . )
passar a manha na sala . . e assim que possam conhecer e estar os amigos dos filhos.
com os amigos dos filhos; , . . .
. . ~ " Sera um momento de partilha de brincadeiras.
Sexta - Sensibilizar para a interacdo das familias com o
Dia 17 filho em contexto de creche;
- Apelar a partilha com a realizacdo de
atividades em grupo;
. . . - . Neste momento a crianga ira explorar o espago
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: . . . ¢ . P pag
. . ) N livremente, o adulto ird apoiar e estimular as suas
Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploragao . .
(Tarde) . o . descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploracdo | Dominio Motor: . . .
16h O adulto podera sugerir outras atividades consoante

de Imagens e
fantoches/jogos de mesa/

- Promover o desenvolvimento dos membros
superiores, bem como a coordenagdo motora

os interesses manifestados. Por vezes também poderemos
concluir atividades iniciadas anteriormente.

O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espaco exterior.




