Periodo de Vigéncia: 10 a 14 de Abril

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

Educadora: Inés Arraido

CRECHE

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Salal1/2 Anos

Auxiliar: Angela Marques

Dia da .. — - . .
cermana Hora Atividade Objetivos Especificos Descri¢ao da Atividade
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao; .
(Manhs) - Verbalizacio de palavras simples; Em grande grupo, durante o momento da mantinha,
10:15 - Reconhecimento e nomeacio de,ima ens: iremos estimular o didlogo apelando a verbalizacGes
A 1'0'50 Histdrias na Mantinha Dominio Cognitivo: ¢ gens; simples e repeticOes de palavras.
S LU Cangoes diversas “Estimular a associ;\ %0 de cancdes a imagens e Conforme o interesse demonstrado, iremos passar para
Segunda Vive versa: ¢ ¢ & a visualizacdo de imagens e fantoches que podem ser
Dia 10 ! associadas as musicas conhecidas do grupo.
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: Neste momento a crianga ird explorar o espago
(Tarde) Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploracio livremente, o adulto ird apoiar e estimular as suas
. ~ .. descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Explora¢do | Dominio Motor: ) . -
16h de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os

fantoches/jogos de mesa/

superiores, bem como a coordenag¢ao motora

interesses manifestados. Por vezes também poderemos
concluir atividades iniciadas anteriormente.




Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao

(Manha) . ;
. 5 - Desenvolver a concentracio; ‘ Apds o momgnto da mantmha,. em grande g\rupo,
10:15 Rasgagem e exploracdo de Dominio Motor: iremos explorar tiras de folhas de jornal, apelas a sua
As 10:50 folhas de jornal - Promover o desenvolvimento dos membros rasgagem. Iremos estimular para que amachuquem e
. - facam bolas com as folhas grandes-
superiores, bem como a coordenagdo motora;
- Desenvolvimento da motricidade fina;
Terga i i i Neste momento a crianca ird explorar o espaco
Dia 11 Brincadelras Livres no Dominio da Linguagem: livremente, o adulto ird a goiar e esrfcimular as IE;u(:ils
ia : . L ~
(Tarde) Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploracdo L 2ap
. ~ L. descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | Dominio Motor: . . o
. O adulto podera sugerir outras atividades consoante os
16h de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros | . . ,
) superiores, bem como a coordenacio motora interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ ’ concluir atividades iniciadas anteriormente.
(Manha)
Dominio da Linguagem:
Colagem de jornal no - Estimular o didlogo durante a exploragdo )
10:15 grande lago azul — Simbolo | - Desenvolver a concentragdo; . Aposlo mometr.1to da mjntmhj’ gm grlandtle grupo,
R o . iremos colocar as tiras e pedagos de jornal no lago
As 10:50 da Campanha da Dominio Motor: ) ; tad pedac J ¢
prevengio contra os maus- | - Promover o desenvolvimento dos membros previamente recortado.
Quarta tratos infantis. superiores, bem como a coordenagdo motora;
Dia 12 - Desenvolvimento da motricidade fina;
. . ] .. . Neste momento a crianga ira explorar o espago
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: . . . ¢ . P pag
. . L N livremente, o adulto ird apoiar e estimular as suas
Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploracdo . .
(Tarde) . o . descobertas, interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | Dominio Motor: . . .
16h . O adulto podera sugerir outras atividades consoante
de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros . . .
. . ~ os interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ | superiores, bem como a coordenac¢do motora L . .
concluir atividades iniciadas anteriormente.
' (Manha) Finalizacdo do L
Quinta inaliza¢ao do Laco, Dominio da Linguagem:
simbolo da prevencdo - Estimular o didlogo durante a exploracdo
Dia 13 10:15 contra os maus-tratos | _ pesenvolver a concentragio;
As 10:50 infantis, com a coloca¢do | pominio Motor: Apds o momento da mantinha, em grande grupo,

de materiais reciclados de
tons azuis,
disponibilizados pelas
familias.

- Promover o desenvolvimento dos membros
superiores, bem como a coordenagao motora;
- Desenvolvimento da motricidade fina;

iremos colocar os materiais partilhados pelas familias.




Brincadeiras Livres no
Exterior/sala

Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao

Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente,
o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,

(Tarde) . o . interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | Dominio Motor: . . .
16h . O adulto podera sugerir outras atividades consoante os
de Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros | . . .
. . N interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ | superiores, bem como a coordenac¢do motora . L .
concluir atividades iniciadas anteriormente.
Dominio da Linguagem/Cognitivo:
- Estimular o didlogo durante a exploragao;
- Estimular a concentracdo e a capacidade de
resolucdo de problemas;
(Manha) Conhecimento do Mundo/Matematica: .
: Em grande grupo, iremos voltar a explorar a massa de
- Estimular a contagem; cores
Exploragao de Massa de | Dominio Motor: . .
~ Serd dada a oportunidade de manusear e explorar a massa
10:15 Cores - Desenvolver a coordenacdo oculo-manual com | o -
N . ~ ~ livremente. Poderemos dar utensilios de exploracao, caso
Sexta As 10:50 a manipulacdo e observacao; . .
. i as criangas mostrem interesse.
- Conseguir amassar, partir e moldar a massa
Dia 14 Formagao pessoal e social:
- Respeitar o outro;
- Desencadear momentos de partilha e
interagdo com o outro;
. . . .. . Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente
Brincadeiras Livres no Dominio da Linguagem: - : C P pat ’
. . ) N o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,
Exterior/sala - Estimular o didlogo durante a exploracao . .
(Tarde) . ~ .. interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Explora¢do | Dominio Motor: . . .
16h O adulto podera sugerir outras atividades consoante os

de Imagens e
fantoches/jogos de mesa/

- Promover o desenvolvimento dos membros
superiores, bem como a coordenagdo motora

interesses manifestados. Por vezes também poderemos
concluir atividades iniciadas anteriormente.

O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espaco exterior.




