Periodo de Vigéncia: 15 a 19 de maio

CRECHE

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Sala: Il

Educadora: Rute Carvalho

Auxiliar: Amalia Caeiro e Mdnica Rodrigues

Dia da - — . - -
Hora Atividade Objetivos Especificos Descri¢ao da Atividade
sémana
Formag3o Pessoal e Social
“O Saco Vai e Vem” . Par’cill:{ar os seus[:rmquedos com os pares;
(Manha) * ii:;; azer escolhas — em casa do que quer @) saquinho da partilha foi a casa do Vicente. Vamos
10:15 ilha do Vicent / bri le t rtilh igos.
Partilha do Vicente o Incluir 3 fmilia nas atividades da creche. descobrir o que ele traz para partilhar com os amigos
‘ Linguagem Oral e Abordagem A Escrita
Sequnda-feira : ) :
Consequir comunicar o que trouxe para partilhar;
Formaco Pessoal e Social Esta atividade sler-al realizada -d-epois do momen’fo do
e Desenvolver 3 crigtividade e 3 imaginacio; Iar;che‘ Vamos iniciar est3 atividade com a can¢do “O
. » Ses: Baljo do Jo3o”. Ao mesmo tempo que iremos cantar 3
(Tarde) Exploracio de . Parfulhar os~baloes, | > a0 ne ) po 4
16:00 Bales e Atirar o baljo para outra crianga; cangdo v3o aparecer varios baldes de dentro de um saco.
' Expressio Oral e Escrita As criancas irjo explorar os baldes como entenderem
. eferir se quer fazer 3 atividade ou ndo; atirar 3o ar, pontapear, coloci-lo 3o lado, aqrupar por
Refe quer f: tividad (at pontap locs-| lado, agrupar p
o Verbalizar vontades e desejos; cores...).




Expressjo Motora

e Pontapear o bal3o;

e Atirar o baljo 3o ar;
Expressjo Musical

e Escutar 3 masica;

e Fazer os gestos da cangdo (mimar 3 cangdo);
Matemitica

e Reconhecer cores;

Desenvolvimento Pessoal e Social
e Saber estar em grande grupo;
e [Esperar e respeitar o outro;
Conhecimento do Mundo

Hoje iremos fazer o bolo de aniversirio do Jo3o. Cada
crianca tera a oportunidade de conhecer, observar,

(Manh3) Confecgdo do e Conhecer os ingredientes; explorar e provar os ingredientes usados. Sob orientagio
10:15 Bolo de Expressjo Motora dos adultos, iremos misturar os ingredientes e no final
Aniversitio do e Encher e esvaziar iremos colocar 3 forma no forno.
Jodo Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrl’ca Depois do lanche cantaremos os parabéns e comemos
e Contacto com novo vocabulario; bolo
e Sequir ordens ou recados do adulto;
Terca-feira Matematica
e Sequir uma sequénciy;
Formag3o Pessoal e Social
e Partilhar os brinquedos;
e Respeitar os colegas;
(Tarde) . . . L )
1600 Brincadeiras na Rua | Expressjo Motora Se o tempo permitir iremos brincar na rua.
’ e Pedalar no triciclo;
e Subir e descer o escorreqa;
o (orrer;
Formacdo Pessolal e Social Em grande grupo, mas cada um com os seus utensilios,
. . * Desen\(o vera FrlathIdad?; iremos explorar areia de lua. Ser-lhes-3o dados
Quarta-fei Manha Explorac;ao de Atcla * Incentivara crianca que € capaz; varios brinquedos de praia para utilizarem com areia
uarta-feira | (Manha) de Lua Matemstica q p p fa
10:15 o N ) o [remos observar se consequem encher e esvaziar
(Atividade N3o e Encher e esvaziar recipientes; o . , '
_ . recipientes, bem como fazer os “bolinhos” de areia com as
realizada na semana | Expressio Motora . _ ) .
_ , diversas formas. A areia de lua faz-se com 6leo e farinha.
anterior) e Desenvolver os sentidos;

Ser capaz de reagir a diferentes texturas;




Desenvolvimento Pessoal e Social

e Relacionar-se com os outros, interiorizando

progressivamente normas de
comportamento;
o FEsperar pela sua vez de falar;

Em grande grupo, cada crianca vai escolher um jogo do

(Tarde) Exploragio de e Consequir partilhar os jogos; armario. Se houver criangas que queirem e consigam
16:00 Jogos Matematica partilhar um jogo com outra crianca, também o poderdo
e FEstimular a nogio de associacio; fazer.
e Identificar a cor;
o Consequir encaixar jogos com formas
geomeétricas;
e Consequir enfiar bolas num cordjo;
(Manha)
10:15
Quinta-feira Feriado — quinta-feira da Espiga
(Tarde)
16:00
Conhecimento do Mundo Em grande grupo iremos explorar barro. Vai ser 3 primeira
e Explorar e conhecer um objeto vez que iremos mexer em barro e 3 reagdo das criangas
; tridimensional; pode n3o ser a melhor devido 3 cor. Cada crianca ir3 ter
(Manha) Exploragio de Barro Desenvolvimento Pessogl € SOCiaI um pedago de barro e depois ser-lhes-3o distribuidos
10:15 e Desenvolver 3 criatividade; - .
. . varios materiais, como por exemplo, massa, folhas, formas,
Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita o . ) A _
o Compreender instru¢des simples; animais e as criancas dardo uso 3 imaginacio e depois
Sexta-feira e Compreender a proibicio; iremos observar o resultado.

Matemitica




Expressdo Motora

Identificar 3 cor,

Desenvolver 3 motricidade fina;
Consequir manipular o barro (enrolar,
amassar, apertar, dedilhar, furar, espalmar,
partir, esticar);

(Tarde)
16:00

Brincadeiras Livres




