Periodo de Vigéncia: 12 a 16 de Junho

Educadora: Beatriz Alexandre

CRECHE

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Salal1/2 Anos

Auxiliar: Angela Marques

Dia da . — - . .
semana Hora Atividade Objetivos Especificos Descri¢do da Atividade
(Manha)
10:15
As 10:50 Ensaio para a Festa de Final de Ano
Segunda
Dia 12 Brincadeiras Livres no
Exterior/sala Dominio da Linguagem: Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente,
. ) ’ . onde o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,
(Tarde) Desenho - Estimular o didlogo durante a explorag3o inter dificuldad
Livre/Exploracio de Dominio Motor: interesses ou dificu ,a es. . N
16h Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros O adulto podera sugerir outras atividades consoante os
& ) suberiores. bem como a coordenacio motora interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de P ’ ¢ concluir atividades iniciadas anteriormente.
mesa/
(Manha) Dominio da Linguagem:
- Verbalizacao de palavras simples
Terca - Alargar o vocabulario
Dia 13 10:15 Cangdo do Peixinho Dominio Motor: , . . 5
As 10:50 - Promover o desenvolvimento dos membros Apds o momento da mantinha e iremos relembrar a cangao do
. superiores, inferiores, bem como a coordenagdo peixinho, associando gestos e imagens de peixes.
motora, através dos gestos da musica




Dominio Cognitivo:

- Estimular a memoria;

-Estimular a associacdo de
gestos/movimentos;

cangao a

Brincadeiras Livres no
Exterior/sala

Dominio da Linguagem:

Neste momento a crianga ird explorar o espaco
livremente, onde o adulto ira apoiar e estimular as suas

Desenho - Estimular o didlogo durante a exploragao . e
(Tarde) . " .. 8 plorat descobertas, interesses ou dificuldades.
Livre/Exploragdo de Dominio Motor: . . .
16h . O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os
Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros . . .
. . N interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de superiores, bem como a coordenag¢do motora N . .
concluir atividades iniciadas anteriormente.
mesa/
Quinta
Dia 15 Festa de Final de Ano Letivo
Dominio Motor:
- Promover o desenvolvimento dos membros
superiores, bem como a coordenagdo motora
Linguagem oral: , . . .
. . guag . . Apds o momento da mantinha iremos com 3 criangas de
Quarta 10:15 Pintura com esponja- | - Promover o desenvolvimento da linguagem L. . . .
N L. } . .| cada vez explorar a técnica da esponja para pintar os peixinhos
Dia 14 As 10:50 Peixinhos oral, através dos nomes das cores e dos materiais ) . - .
- associados a nossa cangao do peixinho
a utilizar;
e Expressao Plastica:
- Estimular a exploracdo de novas técnicas e
Sexta materiais de pintura;
Brincadeiras Livres no Neste momento a crianga ird explorar o espago
Dia 16 Exterior/sala Dominio da Linguagem: . . ¢ . P . pag
. . - livremente, onde o adulto ird apoiar e estimular as suas
Desenho - Estimular o didlogo durante a exploragao . e
(Tarde) . " - descobertas, interesses ou dificuldades.
Livre/Exploragdo de Dominio Motor: . . .
16h . O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os
Imagens e - Promover o desenvolvimento dos membros . . .
. . N interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de superiores, bem como a coordenagdo motora N L .
mesa/ concluir atividades iniciadas anteriormente.

O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espaco exterior.




