Periodo de Vigéncia: 4 a 8 de dezembro

CRECHE
CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Sala: |

Educadora: Rute Carvalho

Auxiliar: Catarina Azevedo e Amalia Caeiro

Dia da . - . - .
Hora | Atividade Objetivos Especificos Descricao da Atividade
semana
Formagao Pessoal e Social
e Saber estar em grande grupo;
e Esperar e respeitar o outro;
Linguagem e Comunicagao
a
12 Semana do e Saber comunicar interesses e necessidades;
Advento .
e Promover a linguagem oral;
Coroa do e Introduzir vocabulario novo; Em grande grupo, num ambiente calmo e com pouca luz, iremos
(Manha) Advento Expressdo Musical acender a primeira vela da nossa Coroa do Advento. Apds a vela
10:15 e Cantar can¢des de Natal; acesa rezaremos a ora¢do do 12 Domingo do Advento.

Segunda-feira

Exploracao de
Cangoes de
Natal

e Mimar canc¢oes de Natal;
Expressao Motora
e Desenvolver a motricidade;
Despertar da Fé
e Envolver as criangas no Despertar da Fé;
e Iniciar o Tempo do Advento;
e Incutir o respeito por si e pelos outros;

Posteriormente cantaremos cang¢Ges alusivas ao Natal.




Enfiamentos —

Formagao Pessoal e Social
e Saber estar em grande grupo;
e Esperar e respeitar o outro;
Linguagem e Comunicagao
e Saber comunicar interesses e necessidades;
e Promover a linguagem oral;
Matematica

Com trés criancas de cada vez, iremos fazer enfiamentos de
cotonetes de varias cores na darvore de Natal que as criangas

Terca-feira (Manha) Arvore de e Adquirir a no¢do de contagem — contar os pintaram na semana passada. A drvore de Natal foi-lhes dada para
10:15 cotonetes; pintar ja com os furos feitos e nestes dois dias irdo fazer os
Quarta-feira Natal com Expressio Motora enfiamentos. As criangas sdo livres de utilizar as cores que
Cotonetes e Desenvolver a motricidade fina; quiserem e a preencherem os furos que quiserem. Cada crianga
e Desenvolver o sistema de pinga; terd a liberdade de realizar a atividade como entender.
e Conseguir fazer enfiamentos;
Despertar da Fé
e Desenvolver o respeito pelos outros;
e Incentivar a partilha;
Formagao Pessoal e Social
e Saber estar em grande grupo;
e Esperar e respeitar o outro;
Linguagem e Comunicagao
e Saber comunicar interesses e necessidades;
e Promover a linguagem oral;
(Manh3) Explor-agﬁo de e Introduzir vocabulario novo; Em grandg grupo, iremos explorar ? nossa caixa das surpresas que
Quinta-feira 10:15 Enfeites de Expressdo Motora trard enfeites de Natal para as criangas explorarem (fitas, bolas,
Natal e Desenvolver a motricidade fina; luzes, sinos, Pai Natal).

Conhecimento do Mundo

e Brincar com um objeto tridimensional;
Despertar da Fé

e Desenvolver o respeito pelos outros;

e Incentivar a partilha;

e Contar com elementos relativos ao Natal;

Sexta-feira

FERIADO




Segunda-feira
Terga-feira
Quarta-feira

Quinta-feira

(Tarde)
16:10

Brincadeiras
Livres no
Exterior/Sala
Desenho Livre
Exploragao de
Imagens e
Fantoches
Jogos de Mesa

Formagao Pessoal e Social
e Respeitar o outro;
e Incentivar a partilha;
Linguagem e Comunicagao
e Saber comunicar interesses e necessidades;
e Promover a linguagem oral;
e Introduzir vocabulario novo;
Matematica
e Empilhar;
e Colocar ao lado;
e Colocar dentro, em cima, em baixo;
e Encaixar;
Expressdao Motora
e Desenvolver a motricidade fina;
Expressao Musical
e Explorar brinquedos com musica;

Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente,
onde o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,
interesses ou dificuldades.

O adulto podera sugerir outras atividades consoante os interesses
manifestados. Por vezes também poderemos concluir atividades
iniciadas anteriormente.




