Periodo de Vigéncia: 4 a 7 de dezembro

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

CRECHE

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Salall 2/3 Anos

Educadora: Beatriz Alexandre

Auxiliar: Angela Marques

Dia da . — - . .
Hora Atividade Objetivos Especificos Descricao da Atividade
semana
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao;
Conversa sobre o fim-de- | - Verbalizagdo de palavras simples; Em grande grupo, durante o momento da mantinha,
(Manhs) semana - Reconhecimento e nomeacgdo de imagens; iremos estimular o didlogo apelando a verbalizagdes simples
10:15 Partilha de vivéncias com a | Dominio Cognitivo: e repeticGes de palavras. Iremos conversar sobre o fim-de-
. Olivia - Estimular a memoria; semana e brincadeiras que tenham feito em casa e partilhas
As 10:50 3 -Estimular a associa¢do de cang¢des a imagens e | da Olivia.
Segunda Cantar os parabéns ao . . , .
_ vive versa; Iremos cantar os parabéns ao Jesus e relacionar com o
Dia 4 Jesus - Estimular a expressdo de emogdes. nosso advento de sala (Construcdo do presépio).
Formacgao Pessoal e Social:
- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro
Dominio da Linguagem: . . .
. . . Estimular o di4loeo durante a exploracio Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente,
Brincadeiras Livres no Dominio Motor: g plorag o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,
(Tarde) Exterior/sala ) . interesses ou dificuldades.
D . = - Promover o desenvolvimento dos membros , . -
esenho Livre/Exploragdo . N O adulto podera sugerir outras atividades consoante
superiores, bem como a coordenagdo motora . . .
16h de Imagens e os interesses manifestados. Por vezes também poderemos

fantoches/jogos de mesa/

Formagao Pessoal e Social:
- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro;

concluir atividades iniciadas anteriormente.




- Promover a partilha.

Dominio da Linguagem:

- Estimular a comunicagao verbal

- Desenvolver a expressdo dos seus
pensamentos, sentimentos e ideias;

- Desenvolver vocabulario e competéncias de

Apdbs o momento da mantinha, iremos com o todo o grupo

(Manha)
escuta. para as mesas. Sera uma reunido onde iremos partilhar
10:15 Roda de Mesa Dominio Cognitivo: . ~
N . sy . - entre todos atividades/ acdes que gostamos de fazer com o
As 10:50 Partilha de ideias - Desenvolver a capacidade de concentracdo e ) ~ L. o
~ . pai/a m3e ou irm3os. Esta partilha ira fazer parte da prenda
atencgdo das criangas;
. . de Natal.
- Estimular a memoria;
Formacao Pessoal e Social:
Terga
Dia & - Estar em grande grupo
ia .
- Esperar e respeitar o outro
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao Nest ; . . | i t
Brincadeiras Livres no Dominio Motor: este mc.)n?en qa crlan?a ird explorar o espaco livremente,
. . o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,
(Tarde) Exterior/sala - Promover o desenvolvimento dos membros ) -
ho Li | 3 superiores, bem como a coordenagdo motora interesses ou dificuldades.
16h Desenho Livre/Exploracéo Formacio 'Pessoal e Social: O adulto poderda sugerir outras atividades
; :e Irr\agens € Estargem rande erupo ) consoante os interesses manifestados. Por vezes também
antoches/jogos de mesa/ & . grup poderemos concluir atividades iniciadas anteriormente.
- Esperar e respeitar o outro
- Promover a partilha;
Dominio da Linguagem:
- Desenvolver a linguagem oral ao narrar a
histéria e discutir os eventos com as criancas;
Quarta (Manha) - Estimular a compreensdo da narrativa, Apds o momento da mantinha, iremos ouvir e ver a histéria
. 10:15 Historia do Nascimento de | incentivando as criancas a fazerem perguntas e P ) ! e
Dia 6 N o - do nascimento de Jesus, abordando as varias figuras
As 10:50 Jesus expressarem suas préprias interpretagdes.

Dominio Cognitivo:

- Explorar tradi¢Ges associadas ao Natal;

- Estimular a memdéria ao recontar a histéria e
relembrar os eventos na ordem correta;

presentes.




Formagao Pessoal e Social:
- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro

Brincadeiras Livres no

Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao
Dominio Motor:

Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente,
o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,

(Tarde) Exterior/sala - Promover o desenvolvimento dos membros ) .
. x . N interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | superiores, bem como a coordenagdo motora . . -
~ . O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os
16h de Imagens e Formag3o Pessoal e Social: _ ) )
Estar em erande 2rupo interesses manifestados. Por vezes também poderemos
fantoches/jogos de mesa/ grande grup concluir atividades iniciadas anteriormente.
- Esperar e respeitar o outro
- Promover a partilha;
Dominio da Linguagem:
- Facilitar a comunicacdo e o desenvolvimento
da linguagem, discutindo os itens do saco, | Apds o momento da mantinha iremos para as mesas onde
nomeando cores, formas e estimulando a | cada um ird explorar o seu saco sensorial de Natal.
verbalizacdo de suas experiéncias;
- Introduzir vocabulario relacionado a os objetos
do saco sensorial.
. Dominio Motor:
Saco sensorial de Natal ) ) -
- Estimular o desenvolvimento das habilidades
motoras finas, permitindo que as criancas
manipulem objetos pequenos dentro do saco e
Quinta experimentem a sensagao de apertar, espremer
Dia7 e puxar;
Formacgao Pessoal e Social:
- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragdo . . .
Brincadeiras Livres no Dominio Motor: Neste momento a crianga ird explorar o espacgo livremente,
i ' . o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas
(Tarde) Exterior/sala - Promover o desenvolvimento dos membros . POt ’
. = . ~ interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | superiores, bem como a coordenacdo motora , . -
~ . O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os
16h Formagao Pessoal e Social:

de Imagens e
fantoches/jogos de mesa/

- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro
- Promover a partilha;

interesses manifestados. Por vezes também poderemos
concluir atividades iniciadas anteriormente.




FERIADO

O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espago exterior.




