Periodo de Vigéncia:

27 a 29 de dezembro

CRECHE

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

Salall 2/3 Anos

Educadora: Beatriz Alexandre

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Auxiliar: Angela Marques

Dia da .. — - . .
cernana Hora Atividade Objetivos Especificos Descricao da Atividade
Segunda
Dia 25 Natal
Terga
Dia 26 Fechados
Dominio da Linguagem:
- Estimular a comunicacgao verbal;
- Identificar as cores;
- Desenvolvimento da linguagem com a
introducao de vocabuldrio relacionado, como
(Manhﬁ) . n non non non ”, . inh .
Quarta Rasgar papel colorido rasgar", "pequenco", "grande", "cores”; Apds o momento da mantinha, iremos com o grupo para a
Dia 27 10:15 (Esta atividade transitou da Dominio Cognitivo: mesa onde daremos pedagos de papel de seda coloridos,
As 10:50 semana anterior pois n3o foi - Desenvolver a capacidade de concentragdo e | incentivando a que rasguem em pedagos mais pequenos.

possivel realizar)

atencdo das criangas;

- Estimular competéncias sensoriais com
experiéncia tatil ao tocar e rasgar papel;
Dominio Motor:

- Desenvolver a Coordenagdo Motora Fina com
movimentos precisos dos dedos, maos e pulsos;

Iremos apoiando na rasgagem.




Formagao Pessoal e Social:
- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro

Brincadeiras Livres no

Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragao
Dominio Motor:

Neste momento a crianga ird explorar o espaco livremente,
o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas,

(Tarde) Exterior/sala - Promover o desenvolvimento dos membros ) -
ho Li l 3 superiores, bem como a coordenag¢do motora interesses ou dificuldades.
16h Desen do Livre/Exploragdo Formacio ,Pessoal e Social: O adulto poderda sugerir outras atividades
f he Ir?agen:l N Estar em erande eruno ) consoante os interesses manifestados. Por vezes também
antoches/jogos de mesa/ & . grip poderemos concluir atividades iniciadas anteriormente.
- Esperar e respeitar o outro
- Promover a partilha;
Dominio da Linguagem:
- Compreender e seguir instrucdes basicas;
Dominio Motor:
- Promover o uso preciso dos dedos e maos ao
segurar e manipular pequenos pedacos de
. papel.
(Manha) Colagem Dominio Cognitivo: L .
10:15 . . ) . . | Durante o momento da mantinha iremos explorar a musica
: (Esta atividade transitou da - Estimular o reconhecimento de cores através | , , . -
A . e o ~ . . A chuva é um ping ping” acompanhando com gestos. Em
As 10:50 semana anterior pois n&o foi da selegdo de papéis coloridos; . ) .
. . ~ ‘e seguida, com pequenos grupos de criangas iremos para a
possivel realizar) Expressao artistica: L .
. . N N mesa fazer colagem dos papéis que rasgamos para construir
Quinta - Estimular a reproducdo de cangdes e gestos; :
;o . guarda-chuvas coloridos.
Sexta - Promover a composicdo de imagens com os
Dia 28 diferentes papeis de cores variadas;
Dia 29 Formacao Pessoal e Social:
- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro
Dominio da Linguagem:
- Estimular o didlogo durante a exploragdo . . .
Brincadeiras Livres no Dominio Motor: Neste momento a crianga ird explorar o espacgo livremente,
i ' . o adulto ird apoiar e estimular as suas descobertas
(Tarde) Exterior/sala - Promover o desenvolvimento dos membros . POt ’
. = . ~ interesses ou dificuldades.
Desenho Livre/Exploragdo | superiores, bem como a coordenacdo motora , . -
~ . O adulto poderd sugerir outras atividades consoante os
16h de Imagens e Formagao Pessoal e Social:

fantoches/jogos de mesa/

- Estar em grande grupo
- Esperar e respeitar o outro
- Promover a partilha;

interesses manifestados. Por vezes também poderemos
concluir atividades iniciadas anteriormente.

O Plano semanal tem um caracter flexivel. Sempre que o tempo meteoroldgico permitir aproveitaremos o espaco exterior.




