REFLEXAO/AVALIACAO MENSAL

Queridos Papas!

Esperamos que o vosso novo ano tenha comecado da melhor forma. Aqui pela nossa sala houve muitas
constipacdes e muitas tosses e por isso ha meninos que ndo aparecem nas fotos por terem estado
em casa.

Temos uma novidade! Recebemos um menino novo na nossa sala, chama-se Vicente. As
criangas receberam-no com muita curiosidade e cuidado por ser mais pequeno, mas também por
ainda nao ter adquirido a marcha. Sé bem-vindo Vicente!

Janeiro comegou com...

Pintura e Colagem de L3 em Gorros: Cada crianga pintou o seu gorro com uma peca de lego maledvel. Apenas

uma crianga continua a mostrar alguma resisténcia a tudo o que seja sensorial. O restante grupo mostrou-se
participativo e com muita vontade de pintar. Todas as criangas colocaram Id no gorro a excecao de duas.

:

Conto e Exploracdo da Histéria “Coelhinho Branco”: Esta atividade nao foi realizada porque as criangas nao
mostraram interesse logo quando comecei a ler a histéria, mas também porque foi o inicio de uma semana complicada
com algumas febres e criangas a precisarem de colo. Nestas circunstancias é privilegiado o bem-estar da crianga.

Digitinta Branca: Esta atividade decorreu com duas criangas de cada vez, pois ha umas que se envolvem em
grandes exploragdes e acabam por se sujar mais. Das trés criangas que criavam resisténcias as pinturas, duas delas ja
ultrapassaram essa repulsa. A outra crianga continua a ter algumas dificuldades com tudo o que seja sensorial.




Exploracao de Algodao: Das cinco criangas presentes nesta atividade, duas choraram assim que sentiram a

textura do algoddo. E normal isto acontecer. Ha criancas que reagem de forma diferente as texturas, sejam elas
“fofinhas” ou “asperas”. O importante é continuar a oferecer-lhes novas experiéncias e nunca forgar o toque. Enquanto
uns choravam sé de ver o algodao, outros deliciavam-se a experimentar a sua textura na cara. Por fim, enfidmos o
algodao nos buraquinhos do lego.

Desenho com Lapis de Cera Branco: Esta atividade n3do resultou como eu esperava.

Como as criangas ainda nao tém muita forga e controlo no tédnus muscular, ao desenharem, as marcas do lapis
de cera praticamente ndo se notavam e senti que houve frustragao por parte das criangas. Alias, quando olhavam para
a folha e nao viam os rabiscos ndao queriam desenhar mais. Entao dei-lhes |apis coloridos e folhas brancas e o resultado
foi completamente diferente. Muita alegria por verem as suas marcas nas folhas. Serd uma atividade para repetir

guando eu sentir que ja existe um melhor controlo da ma3o e mais forga a nivel dos musculos.

Exploracao do Triciclo: Esta atividade realizou-se em dois dias diferentes porque constatamos que as criangas
mais pequenas nao conseguiam chegar com os pés ao chdo, com os triciclos que ja existiam na creche. Desta forma
tivemos de comprar dois triciclos mais pequenos e pudemos observar que, das dez criangas presentes nestes dias,
todas conseguiram subir e descer dos triciclos e todos conseguiram andar de triciclo sem pedais. H4 uma crianga que
ja consegue equilibrar-se na bicicleta. Duas criangas andam de triciclo, mas ndo se sentam.




Exploracao de Jogos com Formas Geométricas: Nesta atividade estiveram presentes dez criangas. Das dez
criangas, cinco ja conseguem fazer encaixes com formas geométricas. Duas destas criangas ainda é por tentativa/erro.
As outras criangas tentam, mas ainda ndo conseguem.

Jogos de Enfiamentos: Utilizimos um jogo da creche para realizar esta atividade. E um jogo composto por
varias chuchas, de diferentes cores e tamanhos. Nesta atividade apenas uma crianca conseguiu fazer o enfiamento,
mas n3o se preocupem, tudo a seu tempo! Quem achar que fazer enfiamentos é facil, estad enganado! E dificil para
uma crianga enfiar o corddao com uma mao e empurra-lo com a outra. Os enfiamentos sdo muito importantes porque
é através deles que as criancas podem desenvolver atencdo, a concentracdo, a motricidade fina e manipulagdo oculo-
manual.

Como as chuchas tinham diferentes tamanhos, aproveitdmos para brincar com chuchas grandes e chuchas
pequenas e quatro criangas ja consegue fazer esta distin¢do.

Exploracdo de Imagens da Rotina Didria: Esta atividade ndo foi do agrado de todas as criangas. S6 as mais
velhas conseguiram manter-se atentas e concentradas na atividade. Os cartdes tinham imagens das rotinas diarias das
criangas e o objetivo era identificar as agdes presentes nas imagens (comer, brincar, lavar as maos...). As criangas
conseguiram nomear as agoes.

Exploracdo de Neve: A primeira reacdo a textura da neve nao foi do agrado de todas as criangas, no entanto

fomos introduzindo animais na neve para as criangas os procurarem e a reagao a este jogo foi muito positiva. Uma
crianga assim que colocou a mdo na neve disse “fia” (fria).



Brincar com a Chuva e com as Pocas de Agua: Esta foi a atividade que mais envolvencia teve por parte do
grupo. O momento do “preparagao” foi dificil, pois uns ndo queriam calgar as galochas, outros ndo queriam colocar os
Sacos Nos peés, outros ndo queriam vestir o casaco! Bem, demordmos tempo até sairmos da sala, mas depois divertimo-
nos muito. As criancas adoraram poder saltar nas pocas de dgua. Uma crianga caiu na poca de agua, levantou-se e
continuou a saltar, outra chapinhou dentro da poca de lama...Foi uma alegria. J4 que estavamos na rua aproveitdmos
para brincar na terra, apanhar flores e correr. Papas é muito saudavel brincar na rua com chuva desde que devidamente
vestidos.

Exploracao da Histdria “Ai vem a Chuva” de Mary Murphy: Esta histéria foi contada
através do livro, mas também através do youtube. As criancas identificaram a personagem
principal, o gato, e reconheceram a nivem, o céu e a chuva. Falamos das cores do céu quando
esta a chover que serviu de ponte para a pintura.

Pintura com Cores de Inverno: Esta pintura foi feita com pincel, numa folha de plastificagdo e com a mistura
de cores de azul, cinzento, branco e preto. Notei que houve criangas que fizeram alguma resisténcia a cor preta. As
criangas pintaram com as cores que quiseram. Por fim, fizemos um quadro para expor nos mobiles.




Exploracao de Espuma de Barbear com Corante Alimentar de Cor Azul: Esta atividade foi realizada com todas
as criangas ao mesmo tempo. Primeiro distribuimos a espuma e sé depois o corante. As criangas gostaram de observar
a mistura das duas cores. Houve criangas que quiseram explorar com a mao e houve uma que comegou a chorar e nao
explorou.

Convite da sala dos dois anos: Na terca-feira, dia 30, os nossos amigos da sala dos dois anos vieram trazer-
nos um convite para um lanche que se ird realizar na sexta-feira. Ficdmos todos muito contentes!

Com muito carinho!
Educadora Rute e Auxiliar Catarina
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