A QUARESMA £ UM PERTODO LITORGICO CRISTAO DE 40 DTAS QUE ANTECEDE A PASCOA. ELA
COMEGA NA QUARTA-FEIRA DE CINZAS £ TERMINA NO SABADO DE ALELUTA, QUE ANTECEDE 0
DOMINGO DE PASCOA. ESSES 40 DIAS REPRESENTAM STMBOLICAMENTE 03 40 DIAS QUE
JESUS PASSOU NO DESERTO ANTES DE COMECAR 0 SEU MINISTERTO PUBLICO.
DURANTE A QUARESMA, MUITOS CRISTAOS PARTICIPAM DE PRATICAS, COMO 0 JETUM, A
ORAGAO, A REFLEXAO E A CARIDADE. 0 0BJETIVO £ REFLETIR SOBRE A VIDA, ARREPENDER-
SE DOS PECADOS E PREPARAR-SE ESPIRITUALMENTE PARA CELEBRAR A RESSURREIGAO DE
JESUS NA PASCOA.

QUE ESTA PASCOA SEJA REPLETA DE RENOVACAO, AMOR E ESPERANGA! QUE POSSAMOS
CELEBRAR NAO APENAS COM DOCES, COM TAMBEM COM GESTOS DE BONDADE E COMPATXAQ.
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