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IMPORTANCIA DOS
LIVROS NA INFANCIA
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AS HISTORIAS DESEMPENHAM UM o

PAPEL FUNDAMENTAL NO @

DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS NA h

PRIMEIRA INFANCIA, POIS OF,ERECEM a&g—‘%
UMA VARIEDADE DE BENEFICIOS

COGNITIVOS, EMOCIONAIS E
SOCIAIS:

1. ESTIMULAM A IMAGINACAO E CRIATIVIDADE: AS
HISTORIAS APRESENTAM MUNDOS IMAGINARIOS,
PERSONAGENS E SITUACOES FANTASTICAS QUE

INCENTIVAM AS CRIANCAS A USAR SUA
IMAGINACAO E CRIATIVIDADE. ESSE EXERCICIO
MENTAL E CRUCIAL PARA O DESENVOLVIMENTO DE
HABILIDADES COGNITIVAS E LINGUISTICAS.
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2. DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM: O CONTATO
PRECOCE COM HISTORIAS EXPOE AS CRIANCAS A
LINGUAGEM ESCRITA E ORAL, AJUDANDO NO
DESENVOLVIMENTO DA COMPREENSAO AUDITIVA,
VOCABULARIO E HABILIDADES DE LEITURA. OUVIR E
CONTAR HISTORIAS TAMBEM E UMA MANEIRA EFICAZ DE
INTRODUZIR CONCEITOS BASICOS COMO SEQUENCIA,
PERSONAGENS E ENREDO.
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3. APRENDIZAGEM DE VALORES - MUITAS HISTORIAS
PARA CRIANCAS APRESENTAM PERSONAGENS QUE
ENFRENTAM DESAFIOS E RESOLVEM PROBLEMAS,

TRANSMITINDO MENSAGENS SOBRE ETICA, EMPATIA,

AMIZADE E RESOLUCAO DE CONFLITOS. ESSAS
NARRATIVAS AJUDAM AS CRIANCAS A ENTENDER E
INTERIORIZAR VALORES IMPORTANTES PARA O SEU

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EMOCIONAL.

4 FORTALECE O VINCULO AFETIVO: LER
OU CONTAR HISTORIAS PARA AS
CRIANCAS CRIA MOMENTOS ESPECIAIS DE
CONEXAO E INTIMIDADE ENTRE PAIS,
CUIDADORES E FILHOS. ESSES MOMENTOS
COMPARTILHADOS PROMOVEM UM
AMBIENTE DE SEGURANCA EMOCIONAL E
APOIO, FUNDAMENTAIS PARA O
DESENVOLVIMENTO SAUDAVEL DA
CRIANCA.
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5. DESENVOLVIMENTO DA COMPREENSAO DO
MUNDO: AS HISTORIAS FORNECEM AS
CRIANCAS UMA JANELA PARA DIFERENTES
CULTURAS, EXPERIENCIAS E PERSPECTIVAS.
AO EXPLORAR MUNDOS FICTICIOS E REAIS
POR MEIO DAS HISTORIAS, AS CRIANCAS
AUMENTAM SEU CONHECIMENTO SOBRE O
MUNDO QUE AS RODEIA.
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6. ESTIMULA A APRENDIZAGEM SOCIOEMOCIONAL:
MUITAS HISTORIAS ABORDAM TEMAS EMOCIONAIS
COMPLEXOS, COMO MEDO, TRISTEZA, CORAGEM E
RESILIENCIA, PERMITINDO QUE AS CRIANCAS EXPLOREM
E PROCESSEM AS SUAS PROPRIAS EMOCOES DE FORMA
SEGURA E ORIENTADA. ALEM DISSO, AS INTERACOES
SOCIAIS QUE SURGEM NO MOMENTO DE OUVIR AS
HISTORIAS PROMOVEM HABILIDADES SOCIAIS, COMO
ESCUTA ATIVA, EMPATIA E COOPERACAO.
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“O LIVRO TEM UM LUGAR IMPORTANTE NA VIDA
DA CRIANCA E NO SEU DESENVOLVIMENTO,
PORQUE DESEMPENHA UM PAPEL
SIMULTANEAMENTE EDUCATIVO, RECREATIVO E
CULTURAL. O LIVRO E UMA FONTE DE PRAZER,
PORQUE O JOVEM LEITOR GOSTA DE
CONTEMPLAR AS IMAGENS E DE ADMIRAR AS
PERSONAGENS. MAS A LEITURA TEM UMA ACAO
MUITO MAIS PROFUNDA. E UMA FONTE
INESGOTAVEL DE ENRIQUECIMENTO, FAVORECE
O DESENVOLVIMENTO DA IMAGINACAO, AGUCA O
SENTIDO CRITICO E PERMITE A CRIANCA TOMAR
CONTACTO COM O PENSAMENTO HUMANO.
ATRAVES DO LIVRO, A CRIANCA APRENDE A
LINGUA, AUMENTA A CULTURA GERAL, ABRE-SE
AO MUNDO E A VIDA” (OLIVIER, 1976, P.64).
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