REFLEXAO/AVALIAGAO MENSAL

Ol4, Papés!

Julho tem sido cheio de dias de sol e de calor e, por aqui, temos aproveitado para fazer
brincadeiras bem fresquinhas no exterior e também algumas exploragdes na sala.

Aqui fica um resumo daquilo que fizemos este més!

Piscina

Pois é, a piscina tem feito as delicias das nossas criangas durante este més. Todas as semanas
temos aproveitado para lhes proporcionar estes momentos em que se podem refrescar e brincar
com os amigos dentro de dgua. E esta piscina é especial, pois tem uma lontra insuflavel que deita

repuxos de dgua que os diverte tanto!

Por vezes, algumas criangas ndo demonstram vontade de se molhar, o que é respeitado, e a crianga

fica a brincar fora da piscina.




Histéria Com Fantoches - “O Nabo Gigante”

Em conjunto com a sala dos 2 anos, ouvimos a Histéria “O Nabo Gigante” que foi contada com

recurso a fantoches.
As criangas mantiveram-se muito atentas e interessadas na histéria, mostrando-se curiosas com os

fantoches. Ao longo da histéria, foram-se mostrando muito participativas, dizendo o nome de cada

animal novo que surgia.
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Brincadeiras Com Agua

No exterior, brincdmos duas vezes com dgua, espuma e brinquedos de praia.
Esta atividade foi de muito agrado para o grupo explorou durante um bom periodo de tempo em

ambos os dias.
Tiveram oportunidade de “lavar” os brinquedos, fazer transferéncias com a dgua e explorar os

brinquedos das mais diversas formas.

Jogos de Mesa

Na sala dos 2 anos, exploraram jogos de mesa, jogos de encaixe e puzzles de duas pegas.

Fizeram associagdes, enroscaram e desenroscaram o jogo dos parafusos e encaixaram formas

geométricas nos respetivos lugares.




Histéria com Flanelégrafo - “A Que Sabe a Lua?”

O grupo manteve-se atento & histéria, demonstrando curiosidade com as personagens. No final,
exploraram as figuras, colando e descolando do flaneléfrago.

Sessdo de Motricidade Livre

No exterior, brincdmos com arcos, bolas e pinos. O grupo mostrou-se muito entusiasmado com esta

atividade, tendo alguns preferido explorar a sds, enquanto outros iniciaram brincadeiras com os

amigos, jogando & bola e marcando golos!

Aniversario da Eva e Confecéo do Bolo

No dia 5, a Eva comemorou o seu segundo aniversdrio e, como forma de celebrar, juntos fizemos o
seu bolo! Cada crianga teve oportunidade de participar em cada procedimento, nomeadamente
colocar os ingredientes na taga e mexer

Ao lanche, cantdmos os parabéns & Eva e comemos o bolo!




Exploracé&o Sensorial

No exterior, fizemos uma exploragdo sensorial com vdrios elementos: arroz colorido, dgua, gelo,
espuma de barbear, esponjas e varios utensilios e brinquedos da casinha.

O grupo mostrou-se muito recetivo a esta explora¢do, tendo ficado a explorar durante bastante
tempo. Sentiram a temperatura do gelo, tendo algumas criangas verbalizado que estava frio.
Outros preferiram fazer transferéncias com o arroz colorido e dgua ou ainda espalhar espuma de
barbear pelo corpo.

No final, fomaram banho de mangueira, terminando assim uma manhd cheia de exploragdo,

sensagdes e muita diversdo!




A Praia Vem a Creche!

Na impossibilidade de irmos & praia, veio um bocadinho da praia até nés!

No exterior, brincdmos com areia, brinquedos de praia e até “pescdmos” animais marinhos que
estavam dentro de dgua.

Esta exploragdo foi muito apreciada pelas criangas, que aproveitaram todos os recursos disponiveis
para brincar e explorar através dos sentidos.

Foi uma manhd cheia de alegria e diversdo para todos!
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Os Nossos Gelados

Esta atividade fez, literalmente, as delicias das nossas criangas! Na mantinha, comegdmos por
conversar sobre os ingredientes que iriamos usar nos nossos gelados (iogurte natural, morango e
banana). Depois, todos tiveram oportunidade de colocar o iogurte dentro da taga, bem como de cortar
os morangos e as bananas e, claro, provar estas frutas t&o saborosas!

De seguida, observaram os ingredientes a serem triturados e a mistura final. Depois de colocar nas
forminhas, cada crianga colocou o pauzinho no seu gelado.

Ao lanche, provaram e adoraram!

Foi uma experiéncia muito enriquecedora, em que utilizaram os seus sentidos, tocaram, cheiraram e

saborearam e, no final, ainda resultou num lanche saboroso e fresquinho!




Aniversario da Matilde e Confecéo do Bolo

No dia 27, também a Matilde comemorou o seu segundo aniversério e juntos fizemos o bolo.
Colocdmos os ingredientes na tigela e ajuddmos a misturar.

Ao lanche, cantdmos os parabéns & Matilde e comemos o bolo!




Digitinta

E, para terminar este més de julho, fomos para o exterior explorar digitinta, uma “massa” feita com
dgua, farinha e corante alimentar.

Com a exceg¢do de uma crianga que necessitou de algum apoio do adulto para se sentir confortavel
em explorar, o restante grupo mostrou-se muito recetivo.

Espalharam a digitinta na mesa e uma das criangas mais velhas, enquanto explorava, ia dizendo
“espalhar, espalhar, espalhar”.

De forma muito espontdnea, uma das criangas colocou a m&o na digitinta e, de seguida, fez o
“carimbo” da m&o no chdo e as outras criangas observaram e repetiram.

Foi uma atividade muito divertida, em que tiveram oportunidade de explorar sensorialmente,

principalmente a nivel do tacto, contactando com a textura fria e fluida da massa.
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E assim terminou mais um més cheio de descobertas, brincadeiras e exploragdes!
Até j&, Agosto!
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