
Lista de Materiais 
Sala II – 2024-2025 

 
Para Ficar na Creche:   

•  Uma caixa de plástico com tampa (12 litros); 
•  Um termómetro;  
•  Uma caixa de Ben-U-Ron (Xarope ou Supositório, no caso do Xarope deve vir devidamente 

indicado na caixa a dosagem indicada para a criança e acolher/seringa própria para administrar); 
•  Um chapéu dentro de um saco (quando é preciso vai a casa para lavar); 
•  Uma toalha de banho (quando é preciso vai a casa para lavar); 
•  Um gel de duche/champô (podem ser amostras); 
•  Uma chucha com caixa (para quem usa); 
•  Um pente; 
•  Um creme para as assaduras; 
•  Um cobertor dentro de um saco (quando é preciso vai a casa para lavar); 
•  Um copo para a água;  
•  Um creme hidratante para o rosto; 
•  Uns sapatos laváveis e fáceis de calçar; 
•  Um avental de plástico com mangas (proteção das pinturas); 
• 1 babete de silicone; 
• 1 pacote de fraldas (pedimos mais quando estiver a acabar); 
• 2 pacotes de toalhitas ou compressas, de acordo com o que a criança usa (pedimos mais quando 

o primeiro estiver a acabar); 
• 1 embalagem de luvas descartáveis de latex (pedimos mais quando estiver a acabar) 
• 1 fotografia da família (20x15). 

 
Dentro de uma mochila/saco que fica pendurado diariamente no cabide: 

• Um rolo de sacos de plástico de 10L para a roupa suja (pedimos mais quando estiver a acabar); 
•  Duas mudas de roupa completas de acordo com a estação meteorológica (repor quando vai 

roupa suja para casa); 
• 2 Bibes de xadrez azul-escuro e branco (um vem vestido diariamente e o outro fica na mochila de 

reserva (repor quando é usado). 
 
Para ficar pendurado no cabide diariamente: 

• 1 saco impermeável para a roupa suja 
 
Para trazer semanalmente: 

• Dois conjuntos de lençóis, cada um deles dentro de um saco (um vai para casa à sexta-feira e 
deve regressar na 2ª feira seguinte); 

• 2 toalhas de bidé; 
 



Material de desgaste (facultativo): 
• 4 Cartolinas coloridas; 
• 1 Cartolina branca; 
• 1 Resma de papel de máquina A4; 
• 1 tubo cola multiusos (líquida); 
• 1 embalagem de lápis de cera grossos (os meninos que frequentaram a nossa creche este ano não precisam 

de trazer porque ainda têm);  
• 1 embalagem de lápis de cor grossos (os meninos que frequentaram a nossa creche este ano não precisam 

de trazer porque ainda têm); 
• 1 embalagem de canetas de feltro grossas (os meninos que frequentaram a nossa creche este ano não 

precisam de trazer porque ainda têm); 
• 1 embalagem de plasticina. 

 
 

Nota: Todo o material deve vir identificado com o nome da criança. 
 


