
 

 

 

 

 

 

Olá queridas famílias, julho chegou e com ele veio a novidade, os dois grupos juntos na primeira quinzena do 

mês. Uma sala para explorar e muita brincadeira na rua. 

Na primeira semana do mês, entre brincadeiras espontâneas, tivemos piscina, muitas das crianças presentes 

adoraram brincar na água, outras nem por isso e exploravam o espaço ao redor. Houve tempo para uma história 

com fantoches – “O Nabo Gigante”, foi um momento de silêncio e muita observação dos animais que iam surgindo. 

Terminámos a semana com jogos de mesa e puzzles, as crianças presentes foram logo para as mesas à espera que 

lhes déssemos os jogos, alguns permaneceram mais tempo a brincar do que outras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avalia ão e Reflexão Mensal 

 Sobre julho 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A segunda semana começou com a confeção do bolo de aniversário da Eva, sempre entusiasmante, todos 

quiseram participar, mexer e provar e à tarde cantámos os parabéns. Tivemos outra história com o flanelógrafo, 

desta vez – “A que sabe a lua”, todas as crianças presentes estiveram muito atentas e as mais velhas iam 

participando à medida de surgiam mais animais na história. O dia pensado para a piscina estava um pouco ventoso e 

encoberto, optámos por brincar com água, espuma e utilizar utensílios da praia, quase todas as crianças quiseram 

brincar com a espuma, encher e despejar baldes e utilizar pás e formas para transferir água. Terminámos a semana 

com uma sessão de movimento, em que disponibilizámos bolas pequenas e grandes às crianças. Todas quiseram 

brincar com uma bola, com a mão e com o pé, sendo que os mais velhos formavam pares e atiravam bolas entre 

eles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Na terceira semana, houve dias de mais calor e, como tal fizemos piscina duas vezes, estes foram momentos 

apreciados por todas as crianças. A história voltou a fazer a delícia das crianças com fantoches – “Os três 

porquinhos”. Na história com fantoches, a maioria das crianças foram interagindo e dramatizando algumas ações e 

no final brincaram com as imagens e cantámos uma canção sobre o lobo mau. Estava planeado desenho com giz no 

chão na parte detrás da creche, no entanto, como já estava ocupada pelo outro grupo, acabámos por fazer uma 

sessão de movimento. Nesta imitámos animais como se andássemos pela natureza e no fim houve espaço para o 

relaxamento em que nos deitámos no chão ao som de passarinhos e chuva. Todas as crianças quiseram participar e 

no fim não se queriam levantar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na quarta semana, começámos com a confeção do bolo de aniversário do Duarte Barrela, um momento muito 

apreciado por todos e em que todos souberam identificar pelo menos um ingrediente. Este grupo adora histórias e 

temos aproveitado para contá-las de outras formas. Desta vez foi o estendal das histórias através de imagens que 

iam surgindo penduradas numa corda. Todas as crianças estiveram atentas e pontualmente referiam o nome das 

personagens. Tempo de verão e calor combina com brincadeiras de água. Nesta semana voltámos a ter piscina e 

brincadeiras com água e espuma. Todas as crianças presentes tiveram bastante envolvidas nas duas atividades, 

sendo mais demorado o regresso à sala para o almoço. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nos últimos dias de julho confecionámos o bolo de aniversário do Artur, à semelhança de todos os 

momentos de culinária, este foi um momento igualmente apreciado por todos e em que todos souberam identificar 

pelo menos um ingrediente. A piscina continua a fazer a delícia de todos os que estão presentes, pois com este calor 

as crianças adoram refrescar-se e brincar na água. A terminar o mês elaborámos em grande grupo uma massa 

nuvem diferente das que já fizemos. Esta atividade foi apreciada por todas as crianças que estiveram bastante 

envolvidas e com muita imaginação aquando da modelagem da massa.   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Até ao próximo mês, um beijinho Beatriz e Ângela. 


