PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Periodo de Vigéncia: 25 a 29 de novembro de 2024

CRECHE

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

Salal

Educadora: Patricia Simdes

Auxiliares: Ménica e Angela

Dia da
Semana

Hora

Atividade

Objetivos Especificos

Descrigao da Atividade

Segunda-feira

(Dia 25)

Manha

(10:15)

Leitura e exploragao da
histéria: “O coelhinho

branco”

Formagao Pessoal e Social:

Estar em grande grupo
Esperar e respeitar o outro

Linguagem e Comunicag¢ao

Promover a linguagem oral
Introduzir vocabulario

Expressdao Motora:

Desenvolver a coordenagdo motora

Desenvolvimento Cognitivo:

Estimular a memoria

Conhecimento do mundo:

Conhecer os varios animais da histéria

Apds o momento da mantinha, vamos ouvir a histdria:
“0 coelhinho branco” e explora-la.




Formacao Pessoal e Social:

Estar em grande grupo

Saber escolher

Contactar com instrumentos musicais
Incentivar a partilha

Esperar pela sua vez

Linguagem e Comunicagao:

Promover a aquisi¢do de novo
vocabuldrio
Desenvolvimento da comunicagdo

Apds o momento da mantinha, iremos dar inicio a
preparagdo da época Natalicia. Comegaremos a

conversar sobre o Natal e o nascimento de Jesus através

Terca-feira Manha Exploracdo da Fotografia verbal da Familia Sagrada. Simultaneamente iremos explorar a
(Dia 26) (10:15) da Familia e Identificar a fotografia da familia fotografia da familia de cada crianca.
e Saber apontar os elementos da familia
e Dizer o nome dos elementos da familia
Matematica:
e Contar o numero de pessoas da
fotografia de familia
Despertar da Fé:
e  Envolver as criangas no Despertar da
Fé;
e Iniciar a preparagdo para o Advento;
e Incutir o respeito por si e pelos outros
Formacao Pessoal e Social:
Quarta-feira e Estar em grande grupo Apés o momento da mantinha, os adultos irdo
(Dia 27) e Esperar e respeitar o outro disponibilizar as criancas um quadrado grande de
cartolina branca para poderem pintar com as maos
Quinta-Feira Manh3 Realizagdo dos enfeites de | Linguagem e Comunica¢do livremente. No fim iremos colar a fotografia das
, . Natal para a decoracdo da *  Promovera linguagem oral criangas a sair do quadrado que serd um presente.
(Dia 28) (10:15) sala e Introduzir vocabulério
Um grupo de crianga ird estar a pintar o quadrado, o
Sexta — Feira Conhecimento do Mu.ndo: outro grupo ird fazer digitinta e com isso colorir uma
(Dia 29) Mat;métoicb:ervar apintura estrela para colocarmos como mobile na sala.

Conhecer as cores.




Expressao Motora:

e Promover o desenvolvimento da
motricidade fina e global
Expressao Plastica

e Desenvolver o sentido estético;
Despertar da Fé
e Envolver as criangas nos enfeites de

Natal;
e Incutir o amor e a partilha pelo outro.
Formagao Pessoal e Social: No periodo da tarde, sempre que as condi¢Ges

. meteorolégicas assim o permitirem, daremos
Segunda-feira e Incentivar a partilha o . o .
prioridade a brincadeira livre no exterior.

Terca-feira e Estar em grande grupo

Brincadeiras Livres no e Promover a interagdo entre pares
auaritele reree Exterior/Sala inguagem e Comunicagao: Neste periodo, a crianga fard as suas exploragbes
Quinta-feira (16:10) e Comunicar interesses e necessidades | livremente, com o adulto a apoia-la, estimulando as
Sexta-feira e Promover a linguagem verbal suas descobertas.

Expressao Motora:

e Desenvolver a motricidade global e a
motricidade fina

O Plano Semanal tem um carater flexivel, podendo ser alterado de acordo com as necessidades e interesses do grupo e também consoante as
condicbes meteoroldgicas.



