CRECHE

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Periodo de Vigéncia: 16 a 20 de dezembro de 2024

Salal

Educadora: Patricia Simoes

Auxiliares: Ménica e Angela

Expressao Motora:

e Desenvolver a motricidade

Despertar da Fé:
e Envolver as criangas no Despertar da
Fé;
e Iniciar o Tempo do Advento;
e Incutir o respeito por si e pelos outros;

Dia da Hora Atividade Objetivos Especificos Descricao da Atividade
Semana
Formagdo Pessoal e Social:
e  Estar em grande grupo
e Esperar e respeitar o outro
Linguagem e Comunicagao
e Promover a linguagem oral
3.2 Semana do . guage , .
e Introduzir vocabuldrio Em grande grupo, na mantinha, iremos acender a
Advento terceira vela do Advento. Enquanto a vela estiver acesa
Coroa do Advento Expressag Mtu5|cal: 505 de Natal iremos cantar os “Parabéns ao Jesus” e rezaremos a
Segunda-feira Manha ° a.n ar Ca”‘;ﬁ’es € Natay oragdo do 3.2 Domingo do Advento. Apds este
e Mimar cangbes de Natal. . i
(Dia 16) (10:15) momento cantaremos cangées alusivas ao Natal.




Leitura e exploragao da
historia: “O Natal do
Bolinha”

Formagdo Pessoal e Social:

e  Estar em grande grupo
e Esperar e respeitar o outro

Linguagem e Comunicagao

e Promover a linguagem oral
e Introduzir vocabuldrio

Terca-feira Manha O N(lt(ll Expressdo Motora: Apds o0 momento da mantinha, vamos ouvir a histdria:
(Dia 17) (10:15) do Bolinha “O Natal do Bolinha” e explora-la.
. @ & e Desenvolver a coordenagdo motora
e ) . .
4 Desenvolvimento Cognitivo:
Eric Hill e
e  Estimular a memoria
Conhecimento do mundo:
e Conhecer os varios aspetos sobre o
Natal
Formagdo Pessoal e Social:
e  Estar em grande grupo
e Esperar e respeitar o outro
Quarta-feira Linguagem e Comunicagdo
. e Promover a linguagem oral
(Dia 18) . ~ e Introduzir vocabulario
Reallzagao do Nestes trés dias, apds o momento da mantinha, iremos
Quinta-Feira Manha embrulho da prenda | conhecimento do Mundo: continuar a fazer a prenda de Natal para oferecer as
(Dia 19) (10:15) de Natal para a e Observar a pintura Familias, neste caso iremos fazer o embrulho.
- Matematica
. Familia
Sexta — Feira
e  Conhecer as cores.
(Dia 20) Expressao Motora:

e Promover o desenvolvimento da
motricidade fina e global
Expressao Plastica

e Desenvolver o sentido estético;




Despertar da Fé
e Desenvolver o respeito pelos outros
e Envolver as criangas na realizagdo da
prenda e Natal para os pais
e Incutir o amor e a partilha pelo outro.
Formagao Pessoal e Social: No periodo da tarde, sempre que as condigdes
meteoroldgicas assim o permitirem, daremos

Segunda-feira e Incentivar a partilha

prioridade a brincadeira livre no exterior.
e Estar em grande grupo

Terga-feira
Brincadeiras Livres no e Promover ainteragdo entre pares
Quarta-feira Tarde Li N
: inguagem e Comunicagao: , . . ~
Exterior/Sala guag ¢ Neste periodo, a crianga fard as suas exploragdes
Quinta-feira (16:10) e Comunicar interesses e necessidades | livremente, com o adulto a apoid-la, estimulando as
Sexta-feira e Promover a linguagem verbal suas descobertas.

Expressao Motora:

e Desenvolver a motricidade global e a
motricidade fina

O Plano Semanal tem um carater flexivel, podendo ser alterado de acordo com as necessidades e interesses do grupo e também consoante as

condi¢des meteoroldgicas.



