
Natal,
época de sonhos, esperanças
renovadas, carinho e amor

O verdadeiro sentido do Natal está na celebração de
Jesus, o Salvador do mundo. Devemos, desde cedo,

mostrar às crianças que o Natal é o Nascimento de Jesus,
que ele é o aniversariante do dia e não deve ser

esquecido. Muito mais do que os presentes físicos e
materiais, o que mais importa nesta época natalícia são
os momentos de união familiar que contribuem para a

criação de memórias afetivas positivas. 
 O Natal é uma época em que devemos fortificar a nossa

fé e admirar a força de Jesus, a coragem de Maria, a
lealdade de José e o milagre de Deus.

Na creche temos a oportunidade de transmitir às crianças
o verdadeiro significado desta celebração, tendo por base

atividades e tradições de Natal enunciadas de seguida
neste documento.

Papa Francisco
“O sino de Natal és tu quando chamas, reúnes e tentas unir. 

És também a luz de Natal quando iluminas com a tua vida o caminho dos
outros com a bondade, a paciência, a alegria e a generosidade.”



Advento significa “chegada” e diz respeito aos dias que
antecedem o Natal, neste caso os quatro domingos antes da
celebração natalícia. É exatamente como uma preparação

cheia de alegria e expectativa para celebrar a vinda do Jesus.
Na creche celebramos na segunda-feira, acendendo uma

vela e cantando os parabéns ao Jesus que vai nascer. 

O NATAL NA CRECHE

A participação das crianças nas decorações religiosas, como
anjos, sinos de Natal, figuras do presépio, decorações para a árvore
de Natal são atividades importantes e interessantes para fomentar

nos mais pequenos o espirito do Natal. 

As histórias sobre o nascimento de Jesus estão mais presentes
nesta altura do ano e são atividades primordiais que transmitem
valores fundamentais e criam uma conexão com o evento central

do Natal: o nascimento de Jesus.



Existem várias músicas que expressam de forma bonita o
significado do Natal. Para as crianças desta faixa etária

cantar músicas de Natal tornam a mensagem natalícia mais
acessível e envolvente.

O NATAL NA CRECHE

Desejamos a todas as Famílias um Santo e Feliz Natal 

Com  este documento pretendemos dar a conhecer às famílias
as opções e as oportunidades de transmitir às crianças em

creche valores cristãos como a partilha, solidariedade e amor.
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