
Olá Papás,
 O primeiro mês do ano é sinónimo de frio e chuva, e este janeiro não foi diferente.
Dedicámos este mês à descoberta da neve, do frio, da chuva e do boneco de neve.
Ouvimos histórias sobre o Boneco de Neve, dançamos e cantámos muito sobre o

tema.
Fizemos também muitas explorações no exterior, inclusive fomos saltar nas poças de
água. Pintámos a chuva a cair das nuvens e explorámos neve de brincar. Cantámos os
parabéns à Alice e ao Santiago que fizeram dois anos. Este mês explorámos também

muitos jogos de encaixe e puzzles de duas peças.
Já conhecemos a rotina do dia-a-dia e já distribuímos o pão e a água aos amigos. Cada
dia é um amigo que se encarrega dessa tarefa, e depois à hora de almoço leva o cesto

do pão à Isabel que está no refeitório.  Gostamos cada vez mais de ajudar e
queremos fazer tudo sozinhos sem ajuda. 

REFLEXÃO/AVALIAÇÃO MENSAL



Neste mês de janeiro ouvimos muitas histórias sobre o “Boneco de Neve” e
aproveitámos que estava muito frio e fomos explorar e conhecer a textura da
neve. Fizemos uma receita com condicionador para o cabelo e bicarbonato de

sódio. Cheirava muito bem, e mostramo-nos todos interessados em mexer
com as mãos. Alguns amigos preferiram ir brincar e estiveram só um

bocadinho a explorar a neve.   



E como conhecemos o “Boneco de Neve” da história da Senhora Esquilo,
nada melhor que meter mãos à obra e fazermos o nosso próprio boneco de

neve. Primeiro começamos por colar pedacinhos de papel branco na parte da
barriga e depois colámos os olhos, o nariz e o chapéu.   



E como tivemos dias bastantes chuvosos, aproveitámos e fomos brincar á chuva.
Saltámos na poças de água, explorámos com as mãos, corremos à chuva. 

Foi muito divertido e é uma atividade a repetir quando as condições 
meteorológicas permitirem.  



Neste mês de janeiro ainda fizemos massa de cores. Enquanto estávamos 
a fazer a massa aproveitámos e explorámos a farinha. Ficámos todos 

brancos e cobertos de farinha, mas felizes. 



Voltamos em março com mais novidades! 

Cantámos também os “Parabéns” à nossa amiga Alice e ao nosso 
amigo Santiago. Enquanto fazíamos o bolo saboreamos, cada um,

uma rodela de laranja muito doce e sucolenta.    


