CRECHE

CRESCE NO PACO

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Pontével

PLANO SEMANAL DE ATIVIDADES

Periodo de Vigéncia: 10 a 14 de marco

Salall - 2/3 Anos

Educadora: Margarida Machado

Auxiliar: Catarina Azevedo

Dia da Hora Atividade Objetivos Especificos Descricao da Atividade
semana
Formagao Pessoal e Social:
e Incentivar a partilha de materiais
Linguagem e Comunicagao:
e Desenvolvimento da comunicagao
verbal
Segunda-feira .
. e Comunicar escolhas
(Dia 10) N
Expressao Motora: o , .
L o . Esta atividade serd realizada em pequenos grupos.
. - Realizacdo do Presente e Desenvolver a motricidade fina
Terga-feira Manha . ] " L.
i para o Dia do Pai— Expressao Plastica: , . .
(Dia 11) (10:15) . . Iremos, através da pintura, realizar o presente que as
Pintura com Pincel e Desenvolver a criatividade e a ) - . . .
. criangas irdo oferecer ao pai no Dia do Pai.
. autoexpressao
Quarta-feira b bl to Coeniti
esenvolvimento Cognitivo:
(Dia 12) &
e Desenvolver a coordenagdo 6culo-
manual
Despertar da Fé:
e Incentivar o espirito de unido e partilha,
ao oferecer um presente ao pai
Quinta-feira " . Formagao Pessoal e Social: Esta atividade sera realizada em pequenos grupos.
. Manha Decoragdo do Embrulho . . o
(Dia 13) . e Incentivar a partilha de materiais
(10:15) do Presente para o Pai -

Linguagem e Comunicagao:




Sexta-feira Desenho com Canetas de e Desenvolvimento da comunicacdo | Iremos decorar o embrulho do presente para o pai,
(Dia 14) Feltro verbal através de desenho com canetas de feltro.
e Comunicar escolhas
Expressao Motora:
e Desenvolver a motricidade fina
Expressdo Plastica:
e Desenvolver a criatividade e a
autoexpressao
Desenvolvimento Cognitivo:
e Desenvolver a coordenagdo oculo-
manual
Despertar da Fé:
e Incentivar o espirito de unido e partilha,
ao oferecer um presente ao pai

Formacgao Pessoal e Social:
e Incentivar a partilha
e Estar em grande grupo

e Promover a interagao entre pares

e Promover a autoexpressdo No periodo da tarde, sempre que as condigdes
Linguagem e Comunicagdo: meteoroldgicas sejam favoraveis, daremos prioridade 3
Segunda-feira Brincadeiras Livres no e Comunicar interesses e necessidades brincadeira livre no exterior.
Terga-feira Exterior/Sala e  Promover a linguagem verbal
Quarta-feira Tarde Matematica: Neste periodo, a crianca fard as suas exploragdes
Quinta-feira (16:10) Jogos de mesa e  Encaixar livremente, com o adulto a apoiad-la, mantendo-se
Sexta-feira e Colocar dentro, fora disponivel e atento aos seus interesses e necessidades.
Desenho livre e Colocar ao lado
e Empilhar Pontualmente, também poderemos concluir atividades
Expressio Motora: previamente iniciadas.

e Desenvolver a motricidade global e a
motricidade fina
Expressdo Plastica:
e  Promover a criatividade

O Plano Semanal tem um cardter flexivel, podendo ser alterado de acordo com as necessidades e interesses do grupo e também consoante as condi¢bes
meteoroldgicas.



