
MORDIDELASMORDIDELAS

Numa fase do
desenvolvimento

precoce, a intenção da
mordidela não é magoar

o outro.

por que acontecem?por que acontecem?

Antes de adquirir a
linguagem verbal, a criança
não possui vocabulário para
se expressar e, desta forma,
utiliza a linguagem corporal
para o fazer, que se traduz
por vezes em mordidelas.

Numa fase posterior pode
também estar relacionado

com a expressão de
sentimentos ou frustrações

inerentes a todas as fases do
desenvolvimento.
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Tentar traduzir esta
manifestação e

perceber porque é que
o fez, de forma dar-se

uma alternativa ao
conflito.

Depois da mordidela, o
adulto deverá dizer um
firme e compreensivo

“NÃO”.

como lidar?como lidar?

Compreender que a
agressividade existe na

infância e que é uma
forma de manifestação

das emoções.


