
Olá, Papás!

Mais um mês que passou, um mês de aprendizagens, descobertas, evoluções e, claro, muita

brincadeira e diversão!

Aqui fica um resumo do nosso mês de março!

REFLEXÃO/AVALIAÇÃO MENSAL - MARÇO

Pintura de Primavera

Nas conversas em grande grupo, abordámos a Primavera, que se estava a aproximar. Percebemos

que é uma estação do ano em que existem mais flores a desabrochar, em que ouvimos mais os

passarinhos a cantar e em que o sol começa a ser uma presença mais frequente.

Ouvimos a história “Essa Flor É Minha!” e decidimos dar as boas vindas à primavera pintando flores

em cartolina com escovilhões e tintas de várias cores.

Foi uma atividade muito apreciada pelo grupo, em que cada criança teve oportunidade de

expressar a sua criatividade.

No final, colocámos estas flores penduradas ao longo do corredor da Creche, que ficou muito bem

decorado!



Realização do Presente para o Dia do Pai - Pintura com Pincel

Com o Dia do Pai a aproximar-se, algumas das nossas conversas na mantinha incidiram sobre este

tema. 

As crianças quiseram dizer o nome do seu pai e conversar sobre o que mais gostam de fazer com

ele. Ouvimos também a história “Eu e o Meu Papá!” e aprendemos uma canção sobre o Pai.

Posto isto, propusemos ao grupo a elaboração do presente para oferecer ao pai: pintar com tintas

e pincel um tapa sol para colocar na janela do carro.

As crianças envolveram-se nesta atividade com muito entusiasmo e iam verbalizando “é para dar ao

pai”, “é para o pai pôr no carro”, mostrando-se muito alegres e participativas.





Decoração do Embrulho para o Dia do Pai

Terminado o presente para o pai, chegou o momento de decorar o embrulho.

Cada criança pintou livremente com canetas de feltro/lápis de cor um pedaço de papel cenário.

Mais uma vez, mostraram-se muito envolvidas e participativas na atividade, escolhendo as cores

que queriam utilizar e aquilo que queriam pintar.



Aniversário do João e Confeção do Bolo

Durante este mês, comemorámos o terceiro aniversário do João.

Como é habitual, confecionámos juntos o bolo, que comemos ao lanche, e cantámos os parabéns!



Recortar!

Pela primeira vez aqui na Creche, experimentámos recortar!

Esta atividade foi realizada em pequenos grupos e, antes de iniciarmos, conversámos com as

crianças sobre a importância da presença do adulto quando mexemos em tesouras, para não se

magoarem a elas mesmas ou aos amigos.

De seguida, disponibilizámos folhas de revistas e tesouras de pontas redondas e ajudámos a

manipular corretamente a tesoura.

Algumas das crianças mais velhas conseguiram recortar sozinhas, outras precisaram de mais apoio

do adulto, o que é expectável nesta faixa etária.

Continuaremos a explorar o recorte futuramente, para que possamos aperfeiçoar cada vez esta

habilidade!



Abotoar e Desabotoar

Outra competência de motricidade fina muito importante que temos treinado é a de abotoar e

desabotoar.

Em pequenos grupos, explorámos uma maleta sensorial e incentivámos as crianças a desabotoar e

voltar a abotoar uma bolsa.

De um modo geral, as crianças ficaram muito concentradas na atividade e, mesmo as que tiveram

mais dificuldade, não desistiram e quiseram continuar a tentar sozinhas.

Quando conseguiam colocar os botões dentro das casas, mostravam-se muito orgulhosas da sua

conquista!



Aniversário da Gabriela e Confeção do Bolo

.No final do mês, comemorámos mais um aniversário: o da Gabriela, que fez três aninhos.

Confecionámos o bolo de aniversário com a participação de todos e, ao lanche, cantámos os

parabéns e comemos o bolo.



Educadora Margarida e Auxiliar Catarina
março de 2025

E assim nos despedimos do mês de março!

Voltamos em abril com mais novidades, experiências e descobertas!


