
Olá Papás,

O mês doce de abril já terminou e estamos a entrar na reta final do ano letivo.

Este mês foi dedicado à prática de yoga, à exploração de novas técnicas de pintura, à

colagem de flores da primavera, à elaboração do presente para as mães, e muitas

outras atividades exploratórias. Foi um tempo de descobertas e um notável

crescimento da autonomia nas pequenas rotinas do dia a dia. 

Terminamos o mês de abril com o olhar atento para o crescimento individual de cada

amiguinho e com a certeza de que todos os dias construímos um ambiente de

confiança, respeito e alegria, onde brincar é o principal caminho para aprender.

REFLEXÃO/AVALIAÇÃO MENSAL



Depois da nossa ida à ao exterior colher flores da primavera, elaborámos esta

atividade de colagem das flores em papel autocolante com o intuito de

fazermos uma moldura. O interesse foi comum a todas as crianças que

acharam divertido manusear o papel autocolante. 



Conhecem alguma atividade melhor para relaxar do que uma sessão de

Yoga? Nós não!

Com ajuda do livro “Os bebés também fazem Yoga” dinamizámos uma

sessão de yoga e tentámos fazer todas as posições ilustradas. Foi muito

divertido e todas as crianças estavam muito interessadas.



O mês de abril é também dedicado à Mãe, e nós fizemos uma pintura com esponja 

e tintas cor de rosa.

Achámos muito divertido esta técnica de pintura diferente.



E para completar a nossa prenda para a Mãe, ainda tirámos fotografias para colarmos por

cima do espelho da nossa tela. 

O resultado final foi um lindo e colorido espelho.



Como gostamos muito de fazer atividades novas e diferentes, fizemos uma

pintura com mata-moscas.

Todos os amigos ficaram muito entusiasmados e curiosos com o mata-

moscas, o que resultou em belas obras de arte com muita cor à mistura.



Voltamos em junho com mais novidades! 

O mês de abril foi também sinónimo da celebração da Páscoa, e por isso

  fizemos Pão de Iogurte para partilharmos e levarmos para casa 

 na Sexta-feira Santa. Ainda pintámos 

folhas de papel que serviram para montarmos uma caixa e guardarmos 

o Pão de Iogurte.


